HERMES Group Praha

HT sax Institut pro supervizi a kouc¢ovani Praha

Evidencni éislo: SSK500-2021-01

MGR. ADAM SIMONIK

narozen 16. 1. 1991 v Brné

absolvoval komplexni vzdélavaci, tréninkovy a supervizni program
SYSTEMICKA SUPERVIZE A KOUCOVANi
pro pomahajict profesionaly

Program realizovany v obdobi od 28, ledna 2019 - 23. biezna 2021obsahoval tyto moduly:

270 hodin - teoreticka vyuka a trénink dovednosti; 50 hodin - vlastni cvicna supervizni a koucovaci praxe
ucastnika; 50 hodin — skupinova supervize; 10 hodin - individualni supervize; 30 hodin - intervize v peer
skupiné; 70 hodin - samostudium (prace s teoretickymi zdroji dle zadani, zpracovani zavérecné
kasuisticke prace); 20 hodin - presentace a obhajoby zavéreénych praci Uc¢astnikl ve skupiné,

V souhrnu tedy absolvoval celkem 500 hodin vycviku.

Ved@lavaci a tréninkovy program je zaméfen na rozvoj védomostl a dovednostl nezbytnyeh pro praci na pozici supervizora a/nebo koude
vychazeflcich ze systemického pfisiupu. Poskytuje GéasinikOm uceleny pohled na teoril a praxi supervize a kouGovani jednotlived, tymd,
skupin i organizaci, zejm. pak na:

filosoficka & eticka vjchodiska systemickeého pistupu = tvorbu a napliiovani supervizniho/koutovaciho kontrakiu
melody vedeni konstruktivniho kougovaciho rozhoveru = definovani clll a konstrukee uZiteénych strategil
pfehled moznosti vyuziti supervize v organizacich = kultivaci a vyuZiti refiektovani pfi profesionaini praci

V Prae dne 24, 3. 2021

MUDr. FrantiSek Matuska
ektor a odborny garant programu

MUDr. Frantidek Matuska — Institut S&K HERMES Praha
Vlastislavava 15, Praha 4
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